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Les formations en apprentissage :

Campus de La Seyne Sur mer
Campus du Beausset
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L'Apprentissage,

87 % des apprentis ont un emploi
dans les 6 mois apres leur diplome !

Je sors des chemins tout tracés
Je dis OUl a I'apprentissage
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Le contrat d’apprentissage,

Un VRAI contrat de travail &
RCORN
Un salaire GO

\_:.r /

8, 5 semaines de congés payés

+ PEELR
Une formation en alternance

Environ 1 semaine par mois
ou 1 semaine sur 2 selon le diplome préparé

. Université oo
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@ g VArtisonat
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Comment signer un contrat
d’apprentissage:
3 étapes

« 1. Je prépare mon projet

« 2. Je recherche une entreprise

« 3. Je signe mon contrat
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Cicntz) PROVENGE-ALPES-COTE DAZUR

CFA Le Beausset / CFA la Seyne sur Mer



Les 3 étapes pour signer
un contrat d’apprentissage

1. Je prépare mon projet

,f @ . Je réfléchis a mon projet professionnel : qu’est-ce que j'aime ?
\ " 4 Qu est- ce qui m'attire ? .

. Je me documente : CIO, Web, journées Portes Ouvertes, actus sur
- les réseaux sociau, , infos collectives dans les CFA, ...

., Je choisis mon parcours de formation : CAP, Bac PRO, ...

Astuce : verifier le choix métier
grace a une période de stage en
o entreprise

/
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s /.

R
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Les 3 étapes pour signer
un contrat d’apprentissage

2. Je cherche une entreprise

Je rédige mon CV :

-modeles word I o | =

sites de CV en ligne : expresscv.corh — moncvparfait.fr — onlinecv.fr
~ ateliers CV au CFA, ...

Je me préinscris sur le site du CFA pour recevoir les offres :
urma-paca.fr/cfa/le-beausset
urma-paca.fr/cfa/la-seyne-sur-mer

[ Se pré inscrire

X - \ M F4 - .
[' ﬁ\ A Astuce : je cree une adresse mail simple type
= nom.prenom@xxxmail.com
Universits oy et j'enregistre une annonce d’accueil pour ma messagerie en

__TIERS précisant bien mon prénom et mon nom

= Artisonat
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Les 3 étapes pour signer
un contrat d’apprentissage

2. Je cherche une entreprise

Je prospecte :

je délimite mon secteur géographique et j'en parle autour de moi
(famille, amis, club de sport...)

Je regarde les annonces dans les magasins et sur les sites (indeed, le
bon coin, ...)

Je prends contact avec l'entreprise :
Je demande un RDV, je dépose des CV

je me présente avec le sourire et habillé en fonction de I'entreprise (pas
de tongs par exemple)

Je relance

Astuce : Si aucune offre ne correspond, déposez une
candidature spontanée et surveillez vos mails/messages

CFA Le Beausset / CFA la Seyne sur Mer
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Les 3 étapes pour signer
un contrat d’apprentissage

3. Je signe mon contrat d’apprentissage

J’ai un accord de I'entreprise par oral ou par écrit !

Je contacte le CFA qui m'envoie un mandat a faire remplir pour
préparer le contrat

4 /’ Je signe le contrat et je commence a travailler en attendant ma

convocation (l'inscription au CFA est automatique)

@ A Astuce : je peux signer un contrat d’apprentissage tout

e au long de 'année des mes 15 ans
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Ma remuneération - 35H

Age de I'apprenti

27% 39 % 55 %

- 5 L EE 419,75 € 606,30 € 839,49 €

43 % 51 % 67 %

18 a 20 ans 668,49 € 792,85 € 1 041,59 €

53 % 61 % 78 %

21 a 25 ans 823,95 € 948,32 € 1212,60 €

100 % 100% 100 %

29 Sl 50 554,62 € 1 554,62 € 1 554,62 €

Urniversité i . o o
Y\ E Smic au 1° janvier 2021 : 10,25€ brut / h
'L“E-I-—I)E:Jﬁn§ 35 H = 151,67 H soit 1 554,62 € brut / mois
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Mon parcours de formation
en apprentissage

du CAP au BAC +3
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BTM BP MC Terminale

2 ans 2 ans lan .
\ Premiere

N g / Seconde
CTM CAP BAC PRO en 3 ans
2 ans 2 ans

Universite i

16 ans ou 15 ans + Bé—me
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L'Université régionale des Méetiers et
de I'Artisanat

N°1 de la formation des apprenti(e)s dans
notre région depuis 40 ans

6 000 Apprentis

107 Diplomes, du CAP au Bac+5, en alternance
7 Campus

5 000 Entreprises

80 % des jeunes diplomés de 'URMA PACA trouvent du travail dans
les mois qui suivent leur fin d'études

V)
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Le Campus du Beausset

800 Apprentis
530 entreprises partenaires

Du CAP au BAC + 2

Formations Métiers :
Coiffure

Prothese dentaire
Alimentation et restauration

Universite i

A ‘\ETIERS
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Le Campus de la Seyne

850 Apprentis
1 000 entreprises partenaires

Du CAP au BAC + 3

Formations Métiers :
Auto/moto

Nautisme

Tertiaire

Beauté

Electronigue

Universite i

A ‘\ETIERS
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Les metiers de bouche
CFA du Beausset

t Mention complémentaire 1 an
Employé Traiteur |
BP 2 ans BTM 2 ans Patisserie boulangére | Patisserie

Boulanger | Charcutier Traiteur | Patisserie | Chocolatier Confiseur | spécialisée
Boucher Glacier

— —

CAP 2 ans
Boucher | Charcutier Traiteur |
Boulanger | Patissier |
Glacier Fabricant | Chocolatier Confiseur |

- -

Université i

(WMETIERS [ 16 ans ou 15 ans + 3¢me
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Les meétiers de la restauration
CFA du Beausset

BP 2 ans Mention complémentaire 1 an
Arts de la Cuisine | Employé Barman |
Arts du Service en Hotel Café Restaurant Cuisinier en desserts de restaurant

CAP 2 ans
Cuisinier | Service en Hotel Café Restaurant

- —

Université i

(WETIERS 16 ans ou 15 ans + 3éme
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Les metiers de la Prothese dentaire
CFA du Beausset

BTM 2 ans
Prothésiste dentaire

— —

,' e CTM 2 ans

- Auxiliaire
l .* Prothése dentaire

—_— —

Université i

(WMETIERS 16 ans ou 15 ans + 3¢me
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Les métiers de la Beauté : Coiffure
CFA du Beausset et de la Seyne sur Mer

(=

BAC PRO

BP 2 ans
2 ans

Coiffure

CAP 2 ans
Métiers de la Coiffure

EERs 16 ans ou 15 ans + 3éme

Ciofz! FROVENGE-ALPES-DOTE DAZUR
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Les métiers de la Beauteé : Esthétique
CFA de la Seyne sur Mer

BP 2 ans BAC PRO

Esthétique, Cosmétique, 2 ans
Parfumerie

5

2 -

~ R o
CAP 2 ans g Y

Esthétique, Cosmétique, ! \J

Parfumerie

—_— —

16 ans ou 15 ans + 3éme
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Les métiers du I'Auto / Moto
CFA de la Seyne sur Mer

Mention i : <
CAP 1AN complémentaire
Composites,

: 1AN
plast|que§ Peinture en ' BAC PRO ou 2 ans

chaudronnés >
carrosserie
\ Maintenance
des véhicules

automobiles

e Option A : voit
CAP 2 ANS \/ - paFl)rtlicc):?JIiéreszI e

CAP 2 ANS CAP 2 ANS ,r'\]’.'a"l“e”a”tce d%ﬁ « Option C:
Peinture en Réparation des venicuies automonliies Seconde motocycles

carrosserie carrosseries *Option A : voitures
particulieres

*Option C : motocycles

— —

Université i

P

WETIERS 16 ans ou 15 ans + 3éme
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Les métiers de la Mer
CFA de la Seyne sur Mer

*

BAC PRO ou 2 ans

\ - Maintenance
| Nautique
CAP 2 ANS CAP 2 ANS '~

CAP 2 ANS Composites, Réparation Entretien
Sellerie Générale plastiques des Embarcations de
chaudronnés Plaisance (REEP)

Seconde

e | — — —

Université i

(WETIERS 16 ans ou 15 ans + 3éme
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Les metiers de I'Electronique
CFA de la Seyne sur Mer

| Bachelordan
*
*

BAC PRO ou 2 ans

Systemes Numeériques
Option ARED

Audiovisuels Réseau et
Equipements domestiques
Seconde Générale, Seconde

technologique, CAP, ...

Université i V—

(METIERS 16 ans ou 15 ans + 3¢me

Ciofz! FROVENGE-ALPES-DOTE DAZUR
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Les métiers du tertiaire
CFA de la Seyne sur Mer

Bacheloran
*
*

BAC PRO ou 2 ans

* Métiers du Commerce et de
la Vente

» Animation et gestion de l'espace
commerciale

* Prospection clientéle et valorisation
de l'offre commerciale

» Métiers de I’Accueil
A + Assistance a la Gestion des
CAP 2 ans Organisations et de leurs
EQUIPIER POLYVALENT DU Seconde Activités (AGORA)
COMMERCE

»

Université i V—

(WETIERS 16 ans ou 15 ans + 3¢me
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Les POST - BAC
CFA de la Seyne sur Mer

WAETIERS Bac Pro, Général, titre niveau IV (ex BP)

25 2021 © CFA Le Beausset / CFA la Seyne sur Mer



Infos utiles

« CFA du Beausset :
Leslie LALANNE | 04 94 98 57 39 | l.lalanne@cmar-paca.fr
Kéryline SAZIO | 04 94 98 57 39 | k.sazio@cmar-paca.fr

urma-paca.fr/cfa/le-beausset

138 Allée des Primeveres — 83330 LE BEAUSSET urma.lebeausset@cmar-
paca.fr

« CFA de la Seyne sur Mer :

Youri BERTOLOTTI | 04 94 10 26 88 | y.bertolotti@cmar-paca.fr
Laurence BOUSSU | 04 94 10 27 05 | .Lboussu@cmar-paca.fr
Noémie LANCELLOTTA | 04 94 10 27 04 | n.lancellotta@cmar-paca.fr
urma-paca.fr/cfa/la-seyne-sur-mer
68 Allée des Forges — 83500 LA SEYNE SUR MER
urma.laseyne@cmar-paca.fr

V)
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https://www.urma-paca.fr/cfa/le-beausset
https://www.urma-paca.fr/cfa/la-seyne-sur-mer

Infos utiles

Journées Portes Ouvertes :
CFA du Beausset

Urdemrnmd dac

WETIERS @ JOURNEE PORTES OUVERTES
oo ¥ A

EM PRESENTIEL DU VIRTUEL
I' i ¢\ SUR NOTRE FACEBQOK

TIR, allde daw Primaverss La Bégyyet - L Basussst 8 B & 57 30

CFA de la Seyne sur Mer

ETIERS VWETIERS
% "l JOURNEE PORTES OUVERTES
[

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS

Campls UIRMA FRCA de: L Seyme-nur-lisr EB Allde d r\ug.l Ll!-q:m 2-Fur-EHar
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Pages Facebook

Pour toute information et actualite,
n'hésitez pas a aller visiter nos pages Facebook !

@CFALaSeyneSurMer
@CFALeBeausset
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